
 

 

 

―鍼と灸を道具として使い 

何を対象に治療するかー 

 

 

治療部位を決め、刺激量を判断し、治療の効果を評価して、“治療の終点”を決める『治療家の手』の作り方を、

講義と実技を通して学ぶ、【触診実技講座】を開催いたします。 

【触診実技講座】は、部位別に学ぶ【初級コース（全 6 回）】、疾患別に学ぶ【中級コース（全 6 回）】、 

それらを学び終えた方の為の【ステップアップコース（月例勉強会）】で構成されています。 

今回は、触診の初学者を対象に、触診の実際について、「講義と実技」の初級コース参加者を募集いたします。 

 

講座名： 2024 年度 触診実技講座・初級コース（全 6 回） 

主 催： つくば国際鍼灸研究所－洞峰パーク鍼灸院－ 

講 師： 形井秀一 

日 時： 2024 年 7 月～12 月の毎月第 3 日曜日、10 時～17 時（昼休憩 1 時間） 

会 場： 洞峰パーク鍼灸院､つくば市二の宮 2-17-10､パークサイド洞峰 203        

定 員： ８名（定員になり次第、締め切り） 

対象者： はり師、きゆう師の国家資格をお持ちの方、鍼灸学生の場合は 2 年生以上の方 

受講料： 48,000 円 (全 6 回。実技で使用する道具代込み) 

持ち物： テキスト；『治療家の手の作り方』(希望者は､著者割引で購入できます) 

T シャツ、短パン、もしくは、患者着（実技で患者役になる際に使用） 

昼食（会場で飲食が可能です） 

―つくば国際鍼灸研究所― 

2024 年度 触診実技講座・初級コース 

―触診の基礎と実際― 

 

<講師紹介> 

形井秀一；医学博士、世界鍼灸学会連合会副会長、全日本鍼灸学会参与、日本伝統鍼灸学会相談役、 

社会鍼灸学研究会代表、つくば国際鍼灸研究所所長、洞峰パーク鍼灸院院長 

●略歴： 

1979 年 東洋鍼灸専門学校卒業 

1981 年 筑波大学理療科教員養成施設卒業 

2017 年 筑波技術大学名誉教授                             

●主な執筆・監修の本： 

『からだの声を聴く』医道の日本社  1997. 

『治療家の手の作り方』六然社、2001. 

『ツボ単』ＮＴＳ，東京、2011. 

『カラーアトラス取穴法 第３版』 医歯薬出版  2012． 

『イラストと写真で学ぶ 逆子の鍼灸治療』第 2 版、医歯薬出版、東京、2017. 

『イラストと写真で学ぶ むち打ち症の鍼灸治療』医歯薬出版、東京、2019. 



2024 年度 触診実技講座・初級コース（全 6 回）日程  

第 1 回  7 月 21 日（日）：触診の基礎と実際 －総論－ 

※講座終了後、茶話会を予定（1 時間程度、参加費；800 円、参加自由) 

第 2 回  8 月 18 日（日）：触診の基礎と実際 －頭部、顔面部－ 

第 3 回  9 月 15 日（日）：触診の基礎と実際 －頸部、肩部－  

第 4 回 10 月 20 日（日）：触診の基礎と実際 －背部、腰部－ 

第 5 回 11 月 17 日（日）：触診の基礎と実際 －仙椎部、臀部、腹部－ 

第 6 回 12 月 15 日（日）：触診の基礎と実際 －上肢､下肢－ 

 ※講座終了後、懇親会を予定（詳細未定、参加自由) 

 

・毎回、部位毎に、講師による講義(午前)と参加者による実技（午後）があります。 

・第 2 回以降の日程・内容は変更する場合があります。 

・やむを得ず欠席する場合は事前にご連絡ください。 

＊尚、初級コース終了後、中級コースに参加する場合は初級コース 4 回以上の受講が必要です。 

 

 

 

＜申し込みについて＞ 

1.申し込み方法：必要事項を記入の上、メールにてお申し込みください。 

つくば国際鍼灸研究所から、受付完了と参加費振込についてのメールを返信いたします。 

 E-mail：tsukuba@doho-acu-moxa.com （事務局 初級コース担当 宛） 

 

―記入して頂きたい項目― 

①氏名   ②住所   ③電話番号   ④メールアドレス  

⑤所属（治療院名 等）  ⑥卒業した鍼灸学校名と卒業年 ⑦ 臨床経験年数（ 年） 

⑧（鍼灸学校在籍中の学生は）鍼灸学校名と学年（※学生は、2 年生以上の方とします） 

⑨参加の動機（400～800 字）  

⑩質問したい内容、希望したい事、伝えておきたい事、等  

⑪第一回講座終了後の交流会参加希望の有無 ⑫テキスト『治療家の手の作り方』購入希望の有無 

 

2.申込締切：2024 年 6 月 28 日（金） 17 時 

            ＊ただし、定員となり次第、締め切ります。  

お申し込み後、一週間以内に受付確認の連絡がない場合はお手数ですが、事務局宛にメールもしくはお電話で 

ご連絡ください。  

 

＊受講料の返金について 

 申込締め切り後は、申込者都合によるキャンセルや欠席の場合の返金は行いませんのでご了承ください。 

 

 

 

 

 



その他 

 

1.注意事項； 

 発熱や咳など、ウイルスの感染（コロナウイルスのみならず、インフルエンザウイルス等も）が疑われる場合

は、参加をお控え下さい。（発熱は、平熱より高めの時と考えてください。） 

また、現在発熱していなくても、過去１週間以内に、ウイルス感染をしている可能性のある方や発熱・咳の状

態がある方と濃厚接触した場合は、参加をお控え下さい。 

会場内では必ず、マスクを着用して下さい。 

 

2.参考図書のご案内 

以下の書籍は講座の参考図書です。購入希望者は、お申し出ください。著者割引で購入できます。 

・『イラストと写真で学ぶ 逆子の鍼灸治療』（医歯薬出版） 

・『産婦人科領域の鍼灸治療』（桜雲会） 

・『イラストと写真で学ぶ むち打ち症の鍼灸治療』（医歯薬出版） 

・『カラーアトラス取穴法 第３版』（医歯薬出版） 

 

 

2024 年 25 日 

 

 

主催：つくば国際鍼灸研究所―洞峰パーク鍼灸院― 

つくば市二の宮 2-17-10 パークサイド洞峰 203 

             所長・形井秀一 

TEL&FAX：029-897-3150 

e-mail：tsukuba@doho-acu-moxa.com  

 


